
    

 

Laboratorios Vilardell llança un manual per al correcte 

abordatge dels problemes digestius des de la farmàcia 

 

• La guia descarregable, "Actualització sobre el maneig dels 5 trastorns digestius més 

freqüents a la farmàcia comunitària”, presenta actualitzacions científiques sobre els 

símptomes digestius més comuns, pautes per a abordar-los des de la farmàcia i les 

solucions científicament provades per a cada cas. 

 

• La iniciativa s'emmarca a l'Aula de Formació de Vilardell Farma, el portal e-

commerce electrònic de la companyia especialista en salut digestiva, i busca 

contribuir al desenvolupament de les farmàcies promovent la seva especialització en 

salut digestiva. 

 

5 de setembre de 2023, Barcelona. Segons estudis recents, el 40% de la població pateix 

trastorns digestius funcionals, la qual cosa ressalta la importància de les farmàcies en la 

seva prevenció i tractament. En aquest sentit, és crucial que els farmacèutics estiguin al 

corrent dels avenços científics i les estratègies de maneig per a brindar un servei de qualitat 

als pacients amb problemes digestius. 

 

Per aquest motiu, Laboratorios Vilardell, companyia farmacèutica especialista en salut 

digestiva, ha desenvolupat el manual gratuït “Actualització sobre el maneig dels 5 

trastorns digestius més freqüents a la farmàcia comunitària”. Aquesta guia pretén 

actualitzar els coneixements dels professionals de la farmàcia sobre els problemes de salut 

digestiva més comuns, com el restrenyiment, la diarrea i la dispèpsia funcional, i 

proporcionar pautes per a un abordatge adequat. 

 

Així, la nova guia de Laboratorios Vilardell, accessible per a tots els professionals 

farmacèutics que vulguin continuar formant-se, suposa una oportunitat per a mantenir-se al 

dia en l'àmbit de la salut digestiva i brindar als pacients una experiència de compra 

excel·lent amb les recomanacions més encertades en cada cas. 

 

El recurs s'emmarca a l'Aula de Formació de Vilardell Farma, la plataforma e-commerce 

de la companyia al servei de la farmàcia. Una iniciativa que neix amb l'objectiu de 

proporcionar materials formatius als professionals farmacèutics per a acompanyar-los en el 

seu creixement professional i ajudar-los a desenvolupar els seus negocis potenciant la 

categoria de la salut digestiva. 

 

A través de l'Aula de Formació, els professionals farmacèutics podran accedir periòdicament 

a nous continguts, que inclouran actualitzacions científiques, casos de taulell, consells i 

altres recursos dividits en tres blocs, els quals es poden consultar de manera individual: 

https://vilardellfarma.com/content/12-cinco-trastornos-digestivos-farmacia
https://vilardellfarma.com/content/12-cinco-trastornos-digestivos-farmacia
https://vilardellfarma.com/content/11-aula-formacion


    
 

• Coneix, amb informació i actualitzacions sobre salut digestiva i el seu abordatge a la 

farmàcia.  

• Crea, amb recursos pràctic per a una gestió òptima de la categoria a la farmàcia.  

• Connecta, amb consells i recomanacions per fidelitzar els clients.  

 

Amb tot això, la proposta busca simplificar el treball diari de l'equip de la farmàcia i fomentar 

un servei basat en el coneixement especialitzat de l'àrea de la salut digestiva. 

 

El propòsit de la companyia és que el portal Vilardell Farma sigui un suport digital per a les 

necessitats dels professionals de la farmàcia, facilitant la gestió de comandes i l'accés a 

recursos formatius en qualsevol moment i lloc. A través de l’e-commerce, els clients també 

poden accedir a materials de visibilitat dels productes, a l'historial de factures, descomptes 

exclusius i a molts altres avantatges. 

 

Per a Laboratorios Vilardell, és fonamental acompanyar a les farmàcies en el seu procés de 

digitalització i proporcionar eines útils per al creixement professional dels farmacèutics i l'èxit 

dels seus negocis. Amb aquesta iniciativa, Laboratorios Vilardell reafirma el seu compromís 

de donar suport a l'especialització dels professionals de la farmàcia en salut digestiva. 

 

Es pot accedir a l'Aula de Formació a través del següent enllaç: 

https://vilardellfarma.com/content/11-aula-formacion  

 

Laboratorios Vilardell  

 

Laboratoris Vilardell va ser fundada l’any 1934 pel Dr. Joan Vilardell Garriga en la rebotiga 

de la Farmàcia Vilardell, situada a Barcelona i, des de llavors, la companyia ha passat de 

generació en generació. És una empresa de caràcter familiar amb més 85 anys d'història 

que treballa per a millorar la qualitat de vida i el benestar de les persones oferint solucions 

especialitzades per al benestar digestiu. 

 

Per a més informació i entrevistes 

Departament de Comunicació de Laboratorios Vilardell – comunicacion@labvilardell.com  
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