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Nova guia de Laboratoris Vilardell per millorar
I'abordatge de I'acidesa des de la farmacia

e Una eina practica per ajudar el farmaceutic a oferir recomanacions
personalitzades davant d’un dels motius de consulta més frequents

24 d'abril de 2025, Barcelona. Més del 30% de la poblaci6 pateix pirosis i/o
regurgitacid, segons estudis epidemiologics !. Aquests simptomes, que afecten
significativament la qualitat de vida dels qui els pateixen, representen una de les
consultes més comunes en la farmacia comunitaria.

Per aquest motiu, Laboratoris Vilardell, referent en salut digestiva, presenta el manual
“Maneig de l'acidesa en l'oficina de farmacia: guia practica”, una eina dissenyada per a
fer costat al farmaceéutic en la seva labor d'assessorament i acompanyament al pacient.

Aquesta nova publicacié té com a objectiu actualitzar els coneixements sobre I'acidesa,
oferir pautes eficaces per al seu abordatge des del taulell i reforcar el paper del
farmacéutic com a figura clau en el tractament i la prevencié d’aquesta afeccio.

Amb un enfocament practic i basat en I'evidéncia cientifica, el manual ofereix:
e Eines per identificar les causes i els factors desencadenants de I'acidesa
o Consells practics per ajudar els pacients a prevenir i alleujar els simptomes
e Opcions terapeutiques disponibles des de la farmacia

El manual ja esta disponible a I'Aula de Formacié de Vilardell Farma, la plataforma digital
de Laboratoris Vilardell dissenyada per a acompanyar a les farmacies en el seu
creixement, formacio i fidelitzacié de pacients.

Aguest nou recurs s'integra dins del compromis continu de la companyia per impulsar la
formacié professional i potenciar la categoria digestiva en el canal farmaceutic.

Accedir a la formacié: https://vilardellfarma.com/content/28-manejo-de-la-acidez-en-la-
farmacia


https://vilardellfarma.com/content/28-Manejo-de-la-acidez-en-la-farmacia?utm_medium=nota-prensa&utm_source=nota-prensa&utm_campaign=guía-acidez&utm_content=landing-guía-acidez
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Sobre Laboratoris Vilardell

El proposit de Laboratoris Vilardell és mantenir un ferm compromis de col-laboracié amb
la farmacia per a proporcionar solucions efectives i respectuoses amb l'organisme que
promoguin la salut digestiva i el benestar de les persones.

A través de Vilardell Farma, la seva plataforma digital personalitzada, juntament amb
programes de fidelitzacio, condicions a mesura i formacié continua, Laboratoris Vilardell
reforca el seu suport a les farmacies, ajudant a impulsar el seu creixement.

Per a més informacio i entrevistes

Departament de Comunicacioé de Laboratoris Vilardell - comunicacion@labvilardell.com
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